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10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

はじめの会・おわりの会

園庭での活動

製作活動

所外活動

室内活動

主な行事等 季節行事・地域の祭事への参加

家族支援 家族との連携を密におこない、必要に応じて提案・助言をおこないます 移行支援
学校や関係機関との連携をおこない、

支援内容などの共有をします。

地域支援・地域連携
関係機関との情報共有に基づき、地域での活動を

支えるための提案・助言をおこないます。
職員の質の向上 支援の質向上のために、研修への参加を積極的におこないます。

支　援　内　容

本
人
支
援
（

主
な
活
動
と
5
領
域
の
関
連
性
）

・来所時に検温等をおこなうことで、健康状態を把握します。(健康・生活)
・視覚的に分かりやすいスケジュールを使い、スムーズに活動に参加していきましょう。(認知・行動)
・やりたいこと・楽しかったことを言葉や言葉以外で表現できるようになりましょう。(言語・コミュニケーション)
・人の話を聞く事によって、新しい興味や発見を見つけましょう。(人間関係・社会性）

・ボール遊びやおにごっこなどの活動を通じて、楽しみながら身体を動かしましょう。(運動・感覚)
・活動の開始前にルールの確認を行い、ルールを守った方が楽しかったという経験を増やしましょう。(人間関係・社会性)
・絵カードや時計などを使い、開始終了の時間が分かるようになりましょう(認知・行動)
・友だちを応援したり、提案したりすることで、自分の意見を発信できるようになりましょう。(言語・コミュニケーション)

・調理器具や工具を使い、微細な動作が出来るようになりましょう。(運動・感覚)
・クッキングを通じて、食への関心を深めていきましょう。(健康・生活)
・適切な道具の使い方を学び、安全に製作活動が出来るようになりましょう(認知・行動)
・道具の貸し借りなどがスムーズに出来るようになりましょう。(人間関係・社会性)

・所外に出る事によって、交通マナーを身に着けましょう。（人間関係・社会性）
・サイクリングで身体を動かし、体力をつけましょう(運動・感覚)
・地域での活動コミュニケーションを通じて、気のあう仲間を見つけましょう。(言語・コミュニケーション)
・釣りやカメの手取りなどの海の活動、山登りなどの自然の中で季節を感じ、豊かな感性を身に着けましょう(認知・行動)
・自分のやりたい事を決めて、活動の計画をたてて、実行をしていきましょう(健康・感覚)

・興味のあるボードゲームを通じて、他者とやりとりを増やして、気持ちの共有が出来るようになりましょう(人間関係・社会性)
・ルールや遊び方を覚える事で、活動幅を広げましょう。(認知・行動)
・自分の興味のある事を、タブレットやパソコンで調べることが出来るようになりましょう(健康・生活)

法人（事業所）理念 ひとりひとりが家族と繋がり、地域と繋がり、自分らしさを発揮する

支援方針
地域資源を活かし、こどもの特性や発達段階に合わせた支援をおこなっていきます。
楽しい・またやってみたいと思えるような体験の提供を通じて、自己肯定感を育んでいきます。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 さくらんぼ星の家 支援プログラム（参考様式） 作成日




